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Julien Cabioch, 33 ans, enseigne les sciences de la vie

et de la Terre depuis un an au collége et lycée Immaculée-
Jean-Paul I, a Saint-Grégoire, au nord de Rennes (35).

Une vocation qui date de son adolescence. Il aime son métier
pour lequel il faut patience, bienveillance et autorité. Rencontre

Dossier réalisé par Maria Poblete
Reportage photo : Laurent Guizard pour I’Etudiant
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« Expliquer, répéter, éveiller la curiosité et inculquer

la méthode d’'une démarche scientifique »

@ Avant les séances de TP (travaux pratiques), I'enssignant termine de préparer le matériel pour les expériences a venir.
Ala fin des TP, Julien doit nettoyer, ranger. « Notre métier ne se limite pas & notre présence devant les éléves : nous

avons un temps important de préparation, de recherche d’expériences pour faciliter la compréhension des notions. Nous passons plusieurs
heures, avant et aprés les cours, dans I'établissement. Nos récréations sont souvent grignotées », affirme-t-il.

© En classe de troisizme : observation des chromosomes de cellules de racines de jacinthe. Objectif : comprendre la division cellulaire. « Ici, je
prends une photo avec mon téléphone de I'observation de Fanny [& gauche] dans le microscope ; je projette ensuite 'image a
toute la classe. Tout le monde voit ainsi ce qu'il faut chercher grace au travail réussi de I'éléve. Nous pourrons ainsi légender
ensemble, au tableau, la photo prise. « C’est un métier prenant. Méme si nous nous arrétons deux semaines toutes les six
semaines : il ne faut pas devenir enseignant pour les vacances. Celles-ci permettent de recharger les batteries, de corriger les copies et
de travailler les cours de la rentrée suivante | »

@ Cette séance de TP en classe de premiére S consiste & réaliser un antibiogramme pour étudier la résistance des bactéries face
aux antibiotiques. La sensibilité de souches bactériennes est ici testée a I'aide de pastilies contenant des antibiotiques. Les bacté-
ries sont mises en culture par les éléves sur des boites de Petri pendant vingt-quatre heures. En début de cours, Julien explique le
déroulé de la séance et ce qu'il attend d’eux. Il les laisse ensuite travailler de fagon autonome en binéme, tout en passant les voir a
leurs paillasses. « Les questions d’actualités scientifiques sont toujours au ceur de P’enseignement, c’est une maniére d’ouvrir les éléves au
monde et de faire des liens avec les enjeux planétaires. Pour cela, je me documente, je lis énormément, je me forme... »
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© La classification des étres vivants, la manipulation d’outils scientifiques et la dissection de petits animaux sont des moments
majeurs en cours de SVT au collége. Fourmis, araignées, vers de terre, les étres vivants récoltés dans la terre sont déposés délica-
tement dans des boites par espéce, puis observés a I'csil nu et 4 la loupe binoculaire. Mine de rien, enseignant transmet une
méthode scientifique, une démarche, une éthique, un vocabulaire approprié et une rigueur. « Je suis professeur depuis neuf ans, maintenant,
je le fais naturellement. Au début, il est nécessaire de veiller & tout cela en méme temps. » Pas de panique, les nouveaux enseignants
apprennent le métier dans les écoles de formation et en stage. Lorsqu'ils sont stagiaires, avant leur titularisation, ils regoivent 'aide et les il

de tuteurs et de conseillers pédagogiques. « On ne disséque plus comme autrefois, explique Julien. Les lois évoluent avec la société.
Nous pouvons toutefois nous exercer sur des vertébrés faisant I'objet d’une commercialisation destinée a I'alimentation, telles les
cuisses de grenouille ou les tétes de poissons. »

® Létablissement de Julien est engagé dans le programme national « éco-école ». Avec d’autres enseignants, il anime ce pro-
gramme dont un des thémes est, cette année, la biodiversité. La réalisation d’un potager avec des éléves volontaires en fait partie. C’est la saison
des plantations. Les racines des fraisiers devront &tre trempées avant de les installer dans la terre. Le sol a été étudié avec prélevement
des insectes qui, une fois scrutés a la loupe et au microscope, sont rejetés dans leur milieu naturel. Les graines des légumineuses sont plantées
dans un sol nettoyé et ameubli par les éléves. lls viennent de une & deux fois par semaine pour entretenir, nourrir le sol avec le
compost, qu'ils ont créé. Puis ils mesureront les haricots et autres légumineuses. lis établiront des graphiques de croissance. « On
n'a pas I'impression de travailler ; en s’amusant, on apprend plein de choses », s'exclame Rohan, les mains encore pleines de
terre. La sonnerie (quelques notes de rock, étonnant 1) retentit. Les éléves ne veulent pas partir : « Oh noooon Monsieur, on veut
rester encore | »
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« Travalller en équipe et dans
la bonne humeur est essentiel pour moi !
Je ne m'ennuie jamais et m'énerve rarement. » |

@ Rien ne s'improvise, un enseignant n’arrive jamais les mains dans les poches. Il prépare ses legons et exercices, et pendant le
cours, il occupe et donne des taches & tous les éléves. Il ne relache son attention & aucun moment. « Il faut étre efficace en début de
séance pour que chacun se mette au travail. Dans I'idéal, on appi d, on progi eton p mieux en petits groupes, ce qui est le cas dans i
mon établissement. »

@ « Avoir une pratique citoyenne des médias fait partie des compétences attendues en fin de collége », dit 'enseignant. Ce qui explique la
mise en place de cet atelier radiophonique mené avec des éléves de college volontaires. Une fois par mois, la radio RCF leur ouvre
le micro pendant quinze minutes. Cette fois le sujet est la médecine. Julien a préparé I'émission avec les collégiens pendant plu-
sieurs séances hors des heures de cours.

© Clest 'heure de la récré. .. pour Julien aussi : pause café en salle des professeurs, lieu névralgique et convivial d'un établisse- i
ment. C’est endroit dans lequel on fait passer des messages. Julien est professeur principal d’une classe de troisiéme. « Ici, je peux
avoir des informations sur le comportement des éléves dans d’autres disciplines. Leur suivi sur Iannée et leur choix d’orientation sont des préoccu-
pations permanentes. » C’est aussi un espace de discussion sur les projets collectifs. Etre enseignant, c’est travailler en équipe.
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omment devient-on enseignant ? Au-dela des diplomes, les qualités
C personnelles jouent un réle essentiel. Outre le goat de transmettre
des savoirs, il est indispensable d’aimer le contact avec les jeunes,
d’avoir de la patience et une certaine autorité naturelle.

Professeur des écoles
Il travaille aupres d’enfants &4gés de 2 & 11 ans, de
la maternelle au CM2. Aprés une licence, le futur
« instituteur » passe le concours de recrutement a
la fin de la premiére année de master MEEF
(métiers de I'enseignement, de I'éducation et de
la formation). Lorsqu’ils sont recus au CRPE
(concours de recrutement de professeurs des
écoles), le lauréat est nommé professeur des
écoles stagiaire et affecté dans un département de
I'académie dans laquelle il a réussi le concours.
2 5 O O O Pendant une année scolaire, il suit une formation
en alternance rémunérée, dans le cadre de la
O ! e St deuxiéme année de master. Il passe donc la mottié
Ie nom b re ;:i,u te'mps dér‘]s unedécole ?t l’autret da;nj ulrjt’e:SPE
ecole supérieure du professorat et de I'éduca-
de nouveaux tion). Dans le courant de I'année, il formule des

ensel g N aﬂtS VeeuX pour sa premiére affectation en tant que pro-
QUG |e\ fesseur titulaire. La titularisation arrive apreés valida-
mlﬂlstere tion du master a la fin de I'année de la seconde
d e ]’ Ed ucaﬂ on année et obtention d’un avis favorable du jury aca-
n a‘[ion ale démique d'évaluation du stage en responsabilité.
\e/% |’2€8 ,Ir U7ter Professeur de collége et de lycée

II travaille dans le secondaire auprés d’éléves de
plusieurs niveaux. Une licence est obligatoire et il
est fortement conseillé de I’obtenir dans une
matiere enseignée au collége ou au lycée, telle
que arts plastiques, langues, lettres pour le fran-

Source : www.devenirenseignant.gouv.f:
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«Je n’ai jamais quitté I'école, j’aime étudier ! »

Outre la préparation, la correction des copies

(ici en médiatheque), Julien travaille aussi sur son site :
«Vive les SVT », Il est aussi actif sur les réseaux sociaux

tel Twitter, sur lequel il poste des contenus : « C’est comme
une seconde salle des professeurs ol j'échange

avec des milliers de collégues. »

cais, mathématiques, sciences, musique, etc.
Des la licence, les étudiants peuvent avoir un pre-
mier contact avec leur futur métier. Des parcours
de préprofessionnalisation sont possibles pour
les aider a se préparer. Chaque établissement
peut proposer des modules en option (sciences
de I'éducation, psychologie de I’enfant et de
I'adolescent). Titulaire alors d’une licence, vous
entrez en master MEEF. Le master se prépare
dans les ESPE. C’est lors de ce master que se
déroule le concours de recrutement des ensei-
gnants. Pour enseigner dans un lycée ou un col-
lége public, vous devez réussir le concours du
CAPES (certificat d’aptitude au professorat de
I'enseignement secondaire).

Professeur dans le privé sous contrat

Pour enseigner dans le privé, les premiéres
étapes sont les mémes que pour dans le secteur
public. Seuls différent le dipléme et le statut. Les
étudiants passent le CAFEP (certificat d’aptitude
aux fonctions d’enseignant dans les établisse-
ments d’enseignement privé) et ne sont pas
fonctionnaires. En 2016, 1861 candidats ont été
admis a ce concours. Les titulaires du CAPES
peuvent également enseigner dans le privé,
mais pas les diplémés du CAFEP dans le public.

Professeur dans le supérieur

Pour devenir enseignant-chercheur, il faut termi-
ner le cycle des études universitaires, qui com-
prend d’abord cing années d’études (de la
licence au master 2), puis obtenir un doctorat. Au
cours du doctorat (ou auparavant), il faut se pré-
senter a I'agrégation : concours de recrutement
des professeurs. Une fois agrégé, le doctorant
effectue une année de stage, puis il enseigne
comme fonctionnaire de I'Education nationale,
généralement dans un lycée. En paralléle, il ter-
mine sa thése de doctorat. Lorsque celle-ci est
finie, il soutient une thése et devient docteur. Il
peut alors postuler comme maitre de confé-

rences dans les universités.
> www.devenirenseignant.gouv.fr.




